
近
年
話
題
沸
騰
の
天
然
メ
シ
マ

コ
ブ
に
、
伝
統
的
に
健
康
食
品

の
王
様
と
し
て
人
気
の
高
い
天

然
霊
芝
、
今
注
目
の
天
然
カ
ワ

ラ
タ
ケ
。
こ
の
３
種
類
の
キ
ノ

コ
を
混
合
し
た
の
が「
三
宝
寿
」

で
す
。
特
に
免
疫
細
胞
を
活
性

化
さ
せ
生
活
習
慣
病
の
予
防
に

力
を
発
揮
し
ま
す
。
生
活
習
慣

病
を
予
防
し
た
い
す
べ
て
の
人

に
お
勧
め
し
ま
す
。
▼
問
合
せ

０
２
４
８
・
４
１
・
２
６
２
１

　
平
成
18
年
1
月
29
日
、
北
海

道
の
十
勝
川
温
泉
ホ
テ
ル
雨
宮

館
で
、
高
橋
商
会
主
催
の
北
海

道
特
別
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
勉
強
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者

は
地
元
音
更
町
周
辺
、
そ
の
他

旭
川
市
や
日
高
管
内
浦
河
町
な

ど
道
内
各
地
の
農
家
約
50
人
。

　
内
容
は
特
別
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培

に
よ
る
土
壌
改
良
や
病
害
虫
対

策
に
つ
い
て
。
講
師
陣
は
事
務

局
か
ら
2
名
の
他
、
食
環
境
衛

生
研
究
所
か
ら
も
お
い
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
北
海
道
で
は
初
の
勉
強
会
で

し
た
が
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん

も
非
常
に
熱
心
で
、
事
務
局
の

人
間
も
夜
中
ま
で
質
問
攻
め
に

あ
う
ほ
ど
。
事
務
局
も
、
東
北

や
関
東
と
は
異
な
る
北
海
道
独

特
の
農
業
技
術
や
考
え
方
を
実

際
の
農
家
さ
ん
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
、
非
常
に
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
元
新
聞
社
（
十
勝

毎
日
新
聞
）
に
も
、
勉
強
会
の

模
様
が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ

て
お
り
、
色
々
な
意
味
で
た
い

へ
ん
充
実
し
た
勉
強
会
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　
主
催
の
高
橋
社
長
は
「
完
全

有
機
に
近
い
こ
の
栽
培
方
法
を

今
度
道
内
で
も
広
め
る
た
め
、

特
別
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
会
十
勝

支
部
を
立
ち
上
げ
た
い
」
と
の

こ
と
で
、
ぜ
ひ
実
現
に
向
け
て

事
務
局
も
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
な
お
、
北
海
道
特
別
ミ
ネ
ラ

ル
栽
培
の
会
に
つ
い
て
は
高
橋

商
会
（
電
話
０
１
５
５
・
３
１
・

８
３
０
４
）
ま
で
。

　
福
島
市
の
庭
坂
梨
出
荷
組
合

で
は
、
９
月
初
旬
の
シ
ー
ズ
ン

開
始
に
向
け
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
委
託
販
売
に
よ
る
特
別
ミ
ネ

ラ
ル
栽
培
の
梨
の
通
信
販
売
を

開
始
し
ま
し
た
。

　
庭
坂
梨
出
荷
組
合
は
、
栽
培

会
が
発
足
す
る
ず
っ
と
前
、
約

15
年
前
か
ら
特
別
ミ
ネ
ラ
ル
栽

培
を
実
践
、
土
作
り
を
重
ね
て

き
た
、
栽
培
会
の
中
で
も
最
古

参
の
メ
ン
バ
ー
で
形
成
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
梨
は
、
各
方
面
か
ら
味

と
安
全
性
で
非
常
に
高
い
評
価

を
受
け
て
お
り
、
今
ま
で
は
一

部
の
高
級
ス
ー
パ
ー
で
し
か
購

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
今
年
は
じ
め
て
通
信

販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
今
回
お
届
け
す
る
ナ
シ
は
、

幸
水
・
豊
水
・
二
十
世
紀
・
　

ゴ
ー
ル
ド
二
十
世
紀
・
新
高
と

な
り
ま
す
。
現
在
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
の
予
約
の
み
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
一
般
販

売
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
事
務
局
　

（
０
２
４
８
・
４
１
・
２
６
２

１
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
先
日
、
農
業
指

導
の
た
め
タ
イ
の

農
場
へ
行
っ
た
と

き
、
タ
イ
の
農
業

用
運
搬
車
を
発
見

し
ま
し
た
。
（
下

写
真
）

　
パ
ッ
と
見
る
と

普
通
の
ト
ラ
ッ
ク

の
よ
う
な
形
を
し

て
い
ま
す
が
、
実

は
こ
れ
、
前
に

乗
っ
て
い
る
エ
ン

ジ
ン
は
耕
運
機
や

ポ
ン
プ
用
の
エ
ン

ジ
ン
な
ん
で
す
。

つ
ま
り
、
売
っ
て

い
る
の
は
ト
ラ
ッ

ク
の
側
だ
け
で
、

エ
ン
ジ
ン
は
別
売
り
。
ポ
ン
プ

用
の
エ
ン
ジ
ン
を
よ
い
し
ょ
っ

と
の
せ
る
と
走
り
出
し
ま
す
。

　
実
は
５
年
ぐ
ら
い
前
ま
で

は
、
耕
運
機
（
時
速
70
キ
ロ
は

出
る
優
れ
も
の
）
が
農
家
の
メ

イ
ン
の
移
動
手
段
だ
っ
た
の
で

す
が
、
い
つ
の
間
に
か
ト
ラ
ッ

ク
？
に
取
っ
て
代
わ
ら
れ
た
よ

う
で
…
。
ち
ょ
っ
と
時
代
の
流

れ
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
さ
す
が
に
こ
の
ト

ラ
ッ
ク
、
日
本
で
は
間
違
い
な

く
許
可
さ
れ
な
い
で
す
ね
…
。

　
　
◆
事
務
局
　
井
手
浩
智
◆

アジアンコラム
日本では許可されない？運搬車

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿

三
宝
寿
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北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

北
海
道
十
勝

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
講
習
会

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

福
島
の
梨

通
信
販
売
を
開
始
！


