
ニ
ー
ム
顆
粒
は
、
イ
ン

ド
セ
ン
ダ
ン
の
木
の
実

の
核
を
圧
搾
機
で
絞
っ

た
も
の
を
顆
粒
状
に
固

め
た
も
の
で
す
。
特
筆

す
べ
き
は
、
ニ
ー
ム
自

体
が
も
つ
ア
ザ
テ
ィ
ラ

ク
チ
ン
成
分
が
土
壌
中

の
セ
ン
チ
ュ
ウ
や
土
壌

害
虫
が
発
生
し
に
く
い
環

境
を
作
り
出
す
こ
と
が
出

来
ま
す
。
ニ
ー
ム
ケ
ー
キ

に
も
様
々
な
種
類
が
あ
り

ま
す
が
、
現
在
の
と
こ
ろ

同
商
品
が
最
も
効
果
的
の

よ
う
で
す
。
簡
単
な
使
い

方
と
し
て
は
、
定
植
後
の

畝
の
上
に
パ
ラ
パ
ラ
と
撒

い
て
あ
げ
る
方
法
。
簡
単

で
す
が
か
な
り
効
果
を
実

感
で
き
ま
す
。
▼
詳
細
は

井
手
商
会
ま
で
▼
（
０
２

４
８
）
４
１
・
２
６
２
１

　
以
前
に
も
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で

ご
紹
介
し
た
ア
ピ
オ
ス
が
、
今

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
大
変
な
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
栃
木
県
の
ア
ピ
オ
ス
生
産
組

合
で
は
、
通
常
の
販
売
に
加
え

て
、
昨
年
末
よ
り
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
販
売
を
開

始
し
ま
し
た
。
通
常
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
通
販
の
場
合
、
軌
道
に

の
る
ま
で
数
ヶ
月
、
長
け
れ
ば

１
年
以
上
か
か
り
ま
す
。
し
か

し
、
健
康
食
品
ブ
ー
ム
と
希
少

価
値
か
ら
か
、
栄
養
価
の
非
常

に
高
い
ア
ピ
オ
ス
は
１
ヶ
月
目

か
ら
か
な
り
の
売
り
上
げ
を
上

げ
て
お
り
ま
す
。

　
■
驚
異
の
栄
養
素

　
ア
ピ
オ
ス
マ
メ
科
の
植
物
で

あ
り
、
根
に
た
ま
っ
た
養
分
を

食
べ
ま
す
。つ
ま
り
イ
モ
で
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
山
芋
を
合
わ
せ

た
よ
う
な
食
感
が
あ
る
食
べ
や

す
い
食
品
で
す
。
古
来
は
強
精

食
と
し
て
珍
重
さ
れ
た
ア
ピ
オ

ス
は
栄
養
学
的
に
見
て
も
極
め

て
優
れ
た
食
品
で
す
。

　
ア
ピ
オ
ス
に
含
ま
れ
て
い
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
は
驚
異
と
言
え
ま

す
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
比
較
し
て

み
て
も
、
鉄
分
で
４
倍
、
繊
維

質
で
５
倍
、
タ
ン
パ
ク
質
で
６

倍
。
カ
ル
シ
ウ
ム
に
至
っ
て
は

何
と

倍
も
の
量
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
も
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
な
ど
、

私
た
ち
の
健
康
を
維
持
す
る
た

め
に
必
要
な
栄
養
素
が
た
く
さ

ん
入
っ
て
お
り
、
健
康
食
品
と

し
て
も
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
。

　
■
ア
ピ
オ
ス
の
食
べ
方

　
そ
の
ま
ま
蒸
し
た
り
、
炊
き

込
み
ご
飯
に
い
れ
て
も
美
味
し

く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
バ
タ
の
要
領
で
作
る
ア

ピ
オ
ス
バ
タ
ー
は
絶
品
。
ぜ
ひ

作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

輪
切
り
に
し
て
天
ぷ
ら
に
し
て

も
、
味
噌
汁
の
具
に
し
て
も
、

召
し
上
が
れ
ま
す
。

　
■
購
入
方
法

　
栃
木
県
那
須
町
の
伊
王
野
直

売
所
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
も
し
お
近
く
を
お
通
り
の

際
は
ぜ
ひ
寄
り
道
し
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
ご
購
入
い

た
だ
け
ま
す
。
　

　
今
話
題
の
キ
ト
サ
ン
資
材

『
キ
ト
ザ
ー
ル
』
を
ご
紹
介
し

ま
す
。
天
然
の
カ
ニ
殻
の
キ
チ

ン
か
ら
吸
収
さ
れ
や
す
い
キ
ト

サ
ン
の
み
を
取
り
出
し
液
剤
に

し
た
の
が
キ
ト
ザ
ー
ル
で
す
。

キ
ト
ザ
ー
ル
は
通
常
の
キ
ト
サ

ン
資
材
と
比
べ
る
と
、
キ
ト
サ

ン
が
７
％
入
っ
た
高
品
質
な
葉

面
散
布
剤
で
す
。

　
植
物
は
、
す
べ
て
体
内
に
キ

チ
ナ
ー
ゼ
と
い
う
免
疫
酵
素
を

持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
キ
チ

ナ
ー
ゼ
は
、
キ
チ
ン
を
溶
か
す

酵
素
で
す
。
一
方
、
植
物
の
病

害
（
細
菌
、
糸
状
菌
、
ウ
イ
ル

ス
等
）
の
う
ち
、
約
８
割
が
糸

状
菌
で
す
。
こ
の
糸
状
菌
の
ほ

と
ん
ど
が
、
外
殻
を
キ
チ
ン
質

で
覆
っ
て
い
ま
す
。
キ
チ
ン
質

で
覆
わ
れ
た
糸
状
菌
が
作
物
に

進
入
し
て
き
た
ら

キ
チ
ナ
ー

ゼ
に
よ
り
外
殻
が
溶
か
さ
れ

て
、
糸
状
菌
の
作
物
へ
の
侵
入

が
阻
止
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
植
物
は
宿
主
と
し

て
フ
ァ
イ
ト
ア
レ
キ
シ
ン
と
い

う
活
性
酵
素
も
持
っ
て
い
ま

す
。
キ
ト
サ
ン
が
作
物
体
内
に

吸
収
さ
れ
る
と
、
キ
チ
ナ
ー
ゼ

と
フ
ァ
イ
ト
ア
レ
キ
シ
ン
を
よ

り
活
性
化
さ
せ
ま
す
。

　
【
キ
ト
ザ
ー
ル
の
特
徴
】

　
◆
成
長
促
進

　
キ
ト
サ
ン
が
作
物
細
胞
の
活

性
化
を
促
進
さ
せ
る
。

　
◆
健
康
野
菜
作
り

　
キ
ト
サ
ン
が
作
物
体
内
の
キ

チ
ナ
ー
ゼ
活
性
を
高
め
る
。

　
◆
品
質
向
上

　
キ
ト
サ
ン
が
作
物
の
代
謝
を

円
滑
化
さ
せ
、
光
合
成
を
促
進

さ
せ
る
。

　
◆
増
収

　
キ
ト
サ
ン
が
ミ
ネ
ラ
ル
・
微

量
要
素
の
吸
収
を
促
進
。

　
【
キ
ト
ザ
ー
ル
の
種
類
】

　
●
キ
ト
ザ
ー
ル
Ｍ
　
果
菜
類

や
葉
菜
類
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
●
キ
ト
ザ
ー
ル
Ｆ
　
ジ
ャ
ガ

イ
モ
な
ど
の
根
菜
に
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